
   

C U R R I C U L U M  V I T A E  
 

 
 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome e Cognome  PASQUALE ELIA 

Indirizzo   CHIETI SCALO (CH) 

E-mail  
 

Posta elettronica certificata 

(PEC) 

 eliapasquale@libero.it 
 

pasquale.elia.269@psypec.it 

   

Nazionalità  Italiana 

Stato Civile  Celibe 

   

Patente o patenti  Patente B  

 

 
ISTRUZIONE E 

FORMAZIONE 
 

DIPLOMA 

 

• Date (da – a) 

  

 

13 Luglio 2004 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Liceo Classico “Ivo Oliveti” Locri (RC) 

• Qualifica conseguita  Maturità Classica 

 
 

LAUREA 

 

• Date (da – a) 

  

 

24 Giugno 2009 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti – Pescara 

Facoltà di Psicologia 

• Qualifica conseguita 

 

 
 

•  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 
 

 

 

 

 

 Laurea Specialistica in Psicologia, indirizzo: Psicologia dei gruppi e 

della comunicazione sociale. Tesi su “La percezione della giustizia in 

ambito scolastico: una ricerca empirica in Calabria” 

 

30 Novembre 2011 
 

Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti – Pescara 
 

Facoltà di Scienze della Formazione 
 

Laurea Triennale in Scienze dell’Educazione e della Formazione, 

indirizzo: Management e sviluppo del capitale umano. Tesi su 

“Conoscenza e formazione: fattori trainanti per lo sviluppo socio-

economico. L’intersezione formazione-lavoro per le giovani 

generazioni” 

 

 



   

 

•  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 
 

 

 
 

•  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

 
 

MASTER 

 

•  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 
 

 

•  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 
 

 

 

 

19 Novembre 2012 

Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti - Pescara 

Facoltà di Scienze della Formazione 
 

Laurea Magistrale in Scienze Pedagogiche 

Tesi su “Organizzazioni internazionali e scuola: l’UNICEF” 

 

 

19 Novembre 2014 

Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti - Pescara 

Facoltà di Scienze Sociali 
 

Laurea Triennale in Sociologia 

Tesi su “Famiglia: motore del mondo e della storia. Aspetti sociali e 

psicologici di un’organizzazione complessa” 

 

 

 
 
 

25 Giugno 2010 

Università degli Studi G. d'Annunzio Chieti - Pescara 

Facoltà di Scienze Motorie 

Master universitario di II˚ livello in “Esperto della comunicazione in 

ambito sportivo” (60 cfu – 1000 ore). Tesi su “La sottile arte della 

persuasione” 
 
 

18 Luglio 2011 
 

Università degli Studi G. d’Annunzio Chieti – Pescara 
 

Facoltà di Scienze Manageriali 
 

Master universitario di I˚ livello in “Management della cooperazione 

internazionale allo sviluppo” (60 cfu – 600 ore). Tesi su “Il capitale 

umano: economia, salute ed istruzione” 

 •  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 
 

•  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 
 

•  Date (da - a) 

• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

• Qualifica conseguita 

 

 

 

 

 

 
 

30 Novembre 2012 

Università Leonardo Da Vinci 

Torrevecchia Teatina (CH) 

Master universitario di IIº livello in “Direzione e Management delle 

Aziende Sanitarie” (60 cfu – 440 ore). Tesi su “La Comunicazione in 

Sanità” 

 

11 Gennaio 2013 

LUMSA Libera Università Maria SS. Assunta  

Roma 
 

Master universitario di IIº livello in “Gestione delle Risorse Umane”  

(60 cfu – 1500 ore). Tesi su “Valorizzazione delle Risorse Umane: 

gestione e motivazione” 
 

15 Dicembre 2013 

ASPIC Associazione Counseling e Cultura 

Sede di Pescara 
 

Diploma Internazionale Master Triennale Europeo in Counseling 

Professionale (450 ore) 

 

 

 

 



   

 

ALBO PROFESSIONALE 

 

•  Date (da - a) 

• Qualifica conseguita 

 
 

CORSI DI FORMAZIONE 

 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

24 Gennaio 2011 

Iscrizione all’Albo degli Psicologi - Regione Abruzzo, Sez. A n.1826 

 

 

 
 

2007 = Tutor Aziendale, presso l’Associazione I.A.Ri.Fo. di Chieti 
 

2010 = Comunicazione efficace, Practitioner in PNL 

(Programmazione Neuro Linguistica) presso Alfour S.c. di Pescara 
 

2011 = ISD Imprenditori si diventa. Progetto di formazione, con 

lezioni interattive e workshop nei vari atenei che hanno collaborato 

all’iniziativa, volto a dare sostegno didattico e materiale a giovani di 

talento dotati di spirito imprenditoriale ed ambizione. Organizzato da: 

Consules e MITaly (Italian Association at the Massachusetts Institute of 

Technology), in collaborazione con l’Università degli Studi Gabriele 

d’Annunzio Chieti-Pescara, la LUISS Guido Carli, l’Università degli 

Studi del Molise, l’Università degli Studi di Bari,  con il patrocinio della 

Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento della Gioventù 
 

2011 = Impresa in Accademia. Progetto organizzato da Confindustria 

Pescara. Tre workshops trasversali, tre laboratori di approfondimento 

del workshop: “Realizza i tuoi sogni”, sei laboratori di approfondimento 

del workshop: “La tua professionalità in azienda” svolti nelle aziende 

partners dell’iniziativa: area finanza c/o ALMA C.I.S.; operations e 

logistica c/o COBO SUD; area Commerciale c/o DE CECCO; risorse 

Umane/ICT c/o C.I.R. (EX MERKER); area controllo di gestione c/o 

BRIONI; area marketing c/o SAQUELLA 

 

2012 = Operatore Socio Sanitario (O.S.S.), 1000 ore di formazione 

teorico-pratica, qualifica professionale conseguita presso l’ASL di 

Chieti-Lanciano-Vasto 

 

2013 = Corso in Tecnico di redazione di progetti europei, 180 ore di 

formazione, Adecco FormaTemp Pescara. 

 

 

LAVORO E STAGE 
 

 Esperienze 

lavorative 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 
Da Gennaio a Febbraio 2015 = Gestione del progetto: “Comunicare”, 

corso di formazione teorico-pratico finanziato dal Comune di Ripa 

Teatina, per i giovani volontari della biblioteca comunale. 

 

Da Ottobre a Dicembre 2014 = Progetto di indagine statistica sulla 

malnutrizione e denutrizione, promossa dal Comitato Unicef regionale 

Abruzzo, in collaborazione con l’Università de L’Aquila e l’Ospedale di 

Atri (TE). Somministrazione di questionari nelle scuole secondarie della 

provincia di Chieti ed inserimento dati. 

 

 

 

Settembre 2014 = Coordinamento dei lavori di gruppo nel corso di 



   

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 Stage e tirocinio 

formazione "La gestione della classe"  destinato ai docenti dell’Istituto 

Comprensivo n.4 di Cheti. 

 

Da Luglio 2014 = Trainer per l’Abruzzo, contratto a progetto, per 

l’iniziativa “Insieme a scuola di internet”, finanziata da Fondazione 

Vodafone, alfabetizzazione digitale per gli over 55, attraverso l’uso del 

tablet, presso Senior Italia srl, in collaborazione con Federanziani, 

Digital Accademia, Ministero dell’Istruzione dell’Università e della 

Ricerca, Mistero per la Cooperazione Internazionale e l’Integrazione, 

Associazione Nazionale Comuni Italiani. 

 

Da Aprile a Maggio 2014 = Coordinamento dei lavori di gruppo nel 

corso di formazione "La gestione della classe"  destinato ai docenti 

dell’Istituto Comprensivo n.4 di Cheti. 
 

Da Marzo ad Aprile 2014 = Progetto “Incontri con i genitori” tema: 

“famiglie, adolescenti e comunicazione difficile”, scuole aderenti di 

Chieti e provincia, per il Comitato Regionale Unicef Abruzzo. 

  

Da Marzo a Giugno 2013 = Contratto a tempo determinato, gestione 

economica e pubbliche relazioni per Innova S.p.A. presso la mensa 

universitaria di Pescara. 

 

Settembre 2012 = Contratto collaborazione vendita testi di psicologia 

per le case editrici Il Mulino e Carocci, durante gli stand per il 

congresso dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP) a Chieti. 

 

Settembre 2012 = Contratto di prestazione occasionale con Adecco per 

Addetto all’inventario presso: Bershka  

 

Da Dicembre 2011 a Gennaio 2012 = Gestione progetto “Sportello di 

ascolto e sostegno anziani” per la Circoscrizione Porta Nuova del 

Comune di Pescara. 

 

Da Ottobre a Dicembre 2010 = Contratto a progetto, operatore 

telemarketing, con Poste Italiane S.p.A. per la “Campagna 

promozionale dei prodotti Banco Posta Più”. 

 

 

 
 

Da Agosto a Dicembre 2012 = Stage presso ASL Chieti-Lanciano-

Vasto, Ospedale Clinicizzato di Chieti, per conseguire qualifica O.S.S., 

nei reparti: Clinica Neurologica, Ostetricia-Ginecologia, Patologia 

Chirurgica, Malattie Infettive, Clinica Medica, Pronto Soccorso, Utic-

Cardiologia, Clinica Ortopedica 

 

Da Aprile a Giugno 2011 = Stage  presso la Fondazione 

Pescarabruzzo di Pescara 

 

Da Settembre 2009 a Marzo 2010 = Tirocinio presso l' ALFOUR S.c. di 

Pescara, azienda di consulenza, coaching, formazione e comunicazione. 

Incarichi di maggiore rilevanza: organizzatore e relatore del convegno 

“La scuola e l’orientamento alle scelte di vita” con la partecipazione 

delle scuole superiori pescaresi e teatine, presso il teatro Flaiano di 

Pescara, in occasione del progetto Portocanale 2009. Con 



   

l’Associazione Alfour Planiverse, progettazione dell’intervento di 

mediazione interculturale per le scuole superiori di Chieti e Pescara 

“Benvenuto nella tua classe”, selezionato dalla commissione per le 

iniziative sociali C’entro anch’io della Coop Adriatica, presieduta da 

don Luigi Ciotti, per i progetti del biennio 2010/2011 
 

Da Giugno a Luglio 2009 = Stage presso la sede centrale della 

Provincia di Chieti con mansione di rilevatore del gradimento 

dell’utenza, attraverso la somministrazione di questionari sulla qualità 

dei servizi erogati dalla Provincia. Partecipazione ai focus group per i 

dipendenti della Provincia di Chieti 
 

Da Aprile a Luglio 2008 = Stage  nell’area delle Risorse Umane presso 

l’azienda TREDEGAR Film Products Italia di San Giovanni Teatino 

(CH) 
 

Da Settembre a Dicembre 2007 = Tirocinio presso il Centro per 

l’impiego di Chieti 
 

Da Marzo a Giugno 2007 = Tirocinio presso il dipartimento di scienze 

biomediche, sotto la supervisione della prof.ssa Chiara Berti, docente di 

psicologia sociale nella facoltà di Psicologia dell’Università degli Studi 

G. d’Annunzio di Chieti – Pescara 

 
 
 

 
 

 

CONOSCENZA LINGUE 
 

 

MADRELINGUA  
 

 

ITALIANO 
 

 

ALTRA LINGUA  INGLESE                 PORTOGHESE              SPAGNOLO 
• Capacità di lettura  Ottima                           Buona                                   Buona 

• Capacità di scrittura  Buona                            Sufficiente                            Sufficiente 

• Capacità di espressione 

orale 
 

 

 
 

 
 

 
 

 Buona                            Sufficiente                            Sufficiente 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 

Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 

multiculturale, occupando 

posti in cui la 

comunicazione è importante 

e in situazioni in cui è 

essenziale lavorare in 

squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

 

 

 

 

 

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

 Scambi interculturali giovanili: Canakkale (Turchia) – Mertola 

(Portogallo) – Bruxelles (Parlamento Europeo) 

 

Altri soggiorni all’Estero: Londra, Birmingham, Parigi, Vienna, 

Budapest, Istanbul, Lisbona, Francoforte. 

 

Dal 2009 al 2010 = Volontario Protezione Civile a Chieti 
 

Giugno-Luglio 2009 = Transport Unit Giochi Mediterraneo Pescara 

 

Dal 2008 al 2009 = Pioniere Croce Rossa Italiana a Chieti 

 

Settembre 2007 = Partecipazione al progetto LLP/Erasmus 

nell’Università Masarykova di Brno in Repubblica Ceca 

 

 

 
 

Dal 2011 = Progetti di cooperazione internazionale, sviluppo socio-



   

ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 

amministrazione di persone, 

progetti, bilanci; sul posto 

di lavoro, in attività di 

volontariato (ad es. cultura 

e sport), a casa, ecc. 

 

 

economico, scambi interculturali, raccolta fondi, iniziative culturali, corsi 

di formazione, convegni, sostegno per il diritto allo studio, counseling, 

orientamento, progetti in ambito universitario, centro di ascolto, 

biblioteca, centro di aggregazione giovanile, supporto agli studi e 

benessere psico-fisico, amministrazione e gestione economica con 

l’Associazione di Volontariato Onlus “Erga Omnes” di Chieti, dove 

ricopro la carica di Socio Fondatore e Presidente. 

 

Da Aprile 2012 a Giugno 2014 = Referente gruppo giovani Unicef 

(Younicef) della Provincia di Chieti: responsabile del reclutamento 

giovani volontari e della loro formazione, raccolta fondi, promozione 

iniziative Unicef. 

 

Dal 2012 = Socio volontariato dell’Unicef 

 

Dal 2013 = Socio dell’AVIS (Associazione italiani volontari del sangue) 

 

Dal 2013 = Collaboratore, per gli scambi culturali giovanili, di 

Scambieuropei.com 
 

Dal 2014 = Socio dell’ADMO (Associazione donatori midollo osseo) 

 

Dal 2014 = Socio dell’AIDO (Associazione italiana donatori organi) 

 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

Con computer, attrezzature 

specifiche, macchinari, ecc 

 Patente ECDL del computer con attestato rilasciato dall’AICA 
 

Ulteriori competenze e conoscenze del computer: 

- Hardware: smontaggio e montaggio componenti computer 

- Pacchetto office e open office 

- Internet e posta elettronica 

- Sistemi operativi (Windows e MacOS) 

- Costruzione siti web 

- Montaggio audio, video e ritocco immagini 

 
   

ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 

Competenze non 

precedentemente indicate. 
 

 

 

 

 

 

 

 

                

 

 

 

  

 

 

 Redazione di articoli psico-sociali con:  - IGEA Centro Promozione 

Salute, Pescara; - Rivista L’Arengo del Viaggiatore, Bologna; - Rubrica 

“spazio al benessere”, del periodico L’Opinionista; - Psiconline, 

psicologia e psicologi in rete;  -  Nienteansia, articoli di psicologia e 

psicoterapia; - Psicobox, psicologia e psicoterapia. 

 

Partecipazione come relatore a convegni e seminari di carattere 

culturale, economico, sociologico, psicologico e sanitario, con attestati 

di partecipazione. 

 

Diploma  corso  di  paleografia, archivistica  e  biblioteconomia 

conseguito presso l’episcopio della diocesi di Locri - Gerace 

 

Corso di Primo Soccorso della Croce Rossa Italiana di Chieti. 

 

Corso base di Protezione Civile presso il Nucleo Operativo Teate di 

Chieti. 

 

 
 



   

 

RICONOSCIMENTI 

 

 

 

 

 

HOBBIES   

In data 8 luglio 2014, lettera di encomio da parte del Presidente della 

Repubblica per l’organizzazione della mostra “Il mondiale nel 

pallone”, a Palazzo de’ Mayo a Chieti, in esposizione dal 12 giugno al 

17 agosto 2014. 

 
 

Lettura, corsa, palestra, calcetto, computer, ascoltare musica, guardare 

film. 

 

 

Autorizzo al trattamento dei dati personali in base a quanto prescritto dal D. Lgs. 196/03 

    Pasquale Elia 


